Veidder fo Objetivo de Vida
Ve

Da forma a tu objetivo para alcanzar tus suefios

Esta plantilla te ayudara a definir y dar forma a un objetivo que te permita avanzar alineado con tu vision personal. Te
recomiendo leer mi articulo sobre los propdsitos de afio nuevo para saber como establecer y alcanzar los objetivos que te
ayudaran a vivir la vida que quieres.

Ver el articulo

Definicion del objetivo

Objetivo ¢Como te acerca a tu vision personal?

Definiciéon del éxito ¢Como te sentiras cuando lo consigas?
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Posibles obstaculos Estrategia para superar los obstaculos

Plan de acciones

Acciones Fecha
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